1.012 - Kyslomlie€ny napoj

Kategéria: Napoje

Pocet porcii: 100

Vekova skupina
Druh Surovin MJ A B C D
Hruba| Cista | Hruba| Cista | Hruba| Cista | Hruba| Cista [ Hruba| Cista
Kyslomlie€ny napoj | 15 15 20 20 20 20 25 25
Alergény: 7 - Mlieko
Hmotnost’ porcie v gramoch
porcia : 150 200 200 250
Hmotnost’ spolu: 150 200 200 250
Technologicky postup:
Kyslomlie€ny napoj podavame na desiatu, olovrant alebo za obedom.
Energetické a nutricné hodnoty jednej porcie
Skup. | Kcal kJ B.Ziv. |B.Ras.| Tuky | Sach. | Ca P Fe Vit.A | Vit.B1 | Vit.B2 | Vit.PP | Vit.C | Viak.
A: 97 405 | 4,80 0,00 3,1 7,0 | 180,0 0,15 0,0 | 0,00
B: 129 540 | 6,40 | 0,00 4,2 9,4 | 240,0 0,20 0,0 | 0,00
C:| 129 540 | 6,40 | 0,00 4,2 9,4 | 240,0 0,20 0,0 | 0,00
D:| 161 675| 8,00 0,00 53| 11,8| 300,0 0,25 0,0 | 0,00




